
Journal collectif sénior 2024

Envie de vous investir dans les loisirs des + de 55 ans de l’ASCO ? Lors des collectifs
sénior, on parle sorties, ateliers de prévention, organisation de week-end, loisirs, la belle
vie quoi !

Réunion du vendredi 12 avril

Ordre du jour :
Le budget
Destination week-end

Sorties à la journée

Personnes présentes :
Gila / Paulette / Marc D / Jacqueline B / Françoise B / Jean-Luc B / Raymonde B /
Patricia V / Daniel B / Domy L / Lulu B / Marc V / Floris M / Célia E / Brigitte F /
Jocelyne L / Lydie L / Carmen C / Monique P / Nicole E

Le budget 2024
On part sur un budget (CARSAT) de 7500€. Auxquels on ajoute les actions
d’autofinancement et la participation financière des inscrits aux sorties.

Pas assez de réunions depuis janvier. Du coup, on n'avance pas.
On pourrait se retrouver en petits groupes de travail pour avancer dans les recherches
sans la présence de Laurent. Puis valider en réunion “collectif séniors”.

Destination week-end

Sont évoquées les pistes :
1 - Albi / Cordes
2 - Carcassonne
3 - Châteaux de la Loire (2 nuits) : pour 30 personnes 2000€ pour 2 nuits avec



demi-pension. 1er au 2 octobre ou 16 au 18 octobre.
Se dépêcher pour les visites des châteaux. 4 à 500€ la visite. Soit 2000€ de budget
visites.

Qui est intéressé pour les destinations évoquées ?
Pour les châteaux de la Loire : 14 personnes
Pour Albi / Cordes : 13 personnes
Pour Carcassonne : 2 personnes

Le groupe choisit les châteaux de la Loire les 16/18 octobre.
Plan B si jamais il y a un souci de date ou de budget : Albi-Cordes

Un groupe de travail se compose : Carmen Gila Raymonde Marc D - Domy.
RDV au café mardi 16/04 à 14h30.

Sorties à la journée
Lavoir Lormont + resto en mai.
Théâtre + resto en juin (en soirée). 30 personnes L’homme parfait en juin. (attention,
soirée dansante le 15).



Réunion du vendredi 19 Janvier

Ordre du jour :
Comment allez-vous ?
Que fait-on cette année ?
Construction du budget prévisionnel
Choix date cabaret Couquèques
Visites séniors isolés

Personnes présentes :
Excusées : Christiane F / Jacqueline Bordes
Présentes : Marc V / Jean-Luc et Raymonde / Carmen / Paulette / Gila / Liliane / Lydie / Lulu /
Nicole / Jocelyne / Floris / Brigitte / Maïthé / Françoise B / Marc D / Célia / Françoise L /
François I / Patricia / Antonio / Marie-Alice / Edith

Divers
Pas de courrier reçu pour l’annulation Couquèques (Marc V /Paulette/Gila /Nicole/ Lulu).
Plusieurs chèques ont été encaissés en même temps alors qu’ils ont été déposés épisodiquement
; sortie Couquèques en même temps que Strasbourg.
Chèques échelonnés encaissés en même temps.

Couquèques : y aller un dimanche pour le même prix.
Pour être sûr d’y aller : dimanche 4 février ou jeudi 8 février. On propose aux gens listés sur la
liste d’attente.

On fait quoi cette année ?
Théâtre (Molière Salinières / Cabaret (Diamant Rose )
Sortie au lavoir de Lormont
Château de Roquetaillade
Château de la Reine Margot
Château de la Roche Courbon



Idées week-ends
Château de la Loire (début juin) 15 intéressés
Ile d’Oléron (début juin) 17 intéressés
Thalasso 6 intéressés
Barcelone / Séville
Albi / Millau / 16 intéressés
Carcassonne


